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Учебно-методическое обеспечение реализации АООП ООО  

для детей с умственной отсталостью  

на 2021/2022 учебный год 
Предметы в 

соответствии с 

учебным 

планом 

Класс 
Название программы 

(наименование, автор, год издания) 

Учебники, пособия для 

учащихся (наименование, 

автор, год издания) 

 

Чтение и 

развитие речи 

7 1.Программа по чтению и развитию 

речи для специальных 

(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 7 класс. Автор: В.В.Воронкова. 

– М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Чтение. Методические 

рекомендации.5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.  

основные общеобразоват. 

программы/М.И.Шишкова.- М.: 

Просвещение, 2017. 

Чтение: 7 класс: учеб. для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. Основные 

общеобразоват. программы/ 

авт.-сост.А.К. Аксѐнова. - М.: 

Просвещение, 2018. 

 

 

 

Чтение и 

развитие речи 

8 1.Программа по чтению и развитию 

речи для специальных 

(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Автор: В.В.Воронкова. 

– М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Чтение. Методические 

рекомендации.5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.  

основные общеобразоват. 

программы/М.И.Шишкова.- М.: 

Просвещение, 2017. 

Малышева З.Ф. 

Чтение: Учебник для 8 кл. спец. 

(корр.) образоват. учр.VIII вида 

/ М.: Просвещение, 2006 

 

 

 

Чтение и 

развитие речи 

9 1.Программа по чтению и развитию 

речи для специальных 

(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Автор: В.В.Воронкова. 

– М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Чтение. Методические 

рекомендации.5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.  

Чтение. 9 класс : учеб. 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / 

[авт.-сост. А.К. Аксенова, М.И. 

Шишкова]. – М.: Просвещение, 

2018. 

 

 



основные общеобразоват. 

программы/М.И.Шишкова.- М.: 

Просвещение, 2017. 

Письмо и 

развитие речи 

7 1.Программа по грамматике, 

правописанию и развитию речи  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 7 класс. Автор: В.В.Воронкова. 

– М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Русский язык. Методические 

рекомендации. 5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.  

основные общеобразоват. программы/ 

Э.В.Якубовская.-М.: Просвещение, 

2016. 

Галунчикова Н.Г., Якубовская 

Э.В. 

Русский язык: Учебник для 7 

класса спец. (корр.) образ. учр. 

VIII вида / М.: Просвещение, 

2009 

 

 

Письмо и 

развитие речи 

8 1.Программа по грамматике, 

правописанию и развитию речи  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Автор: В.В.Воронкова. 

– М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Русский язык. Методические 

рекомендации. 5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.  

основные общеобразоват. программы/ 

Э.В.Якубовская.-М.: Просвещение, 

2016. 

Галунчикова Н.Г., Якубовская 

Э.В. 

Русский язык: Учебник для 8 

класса спец. (корр.) образ. учр. 

VIII вида / М.: Просвещение, 

2006 

 

 

Письмо и 

развитие речи 

9 1.Программа по грамматике, 

правописанию и развитию речи  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Автор: В.В.Воронкова. 

– М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Русский язык. Методические 

рекомендации. 5-9 классы: учеб. 

пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт.  

основные общеобразоват. программы/ 

Э.В.Якубовская.-М.: Просвещение, 

2016. 

Чтение. 9 класс : учеб. 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / 

[авт.-сост. А.К. Аксенова, М.И. 

Шишкова]. – М.: Просвещение, 

2018. 

 

Математика 7 1.Программа  по математике для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида.7 класс. Авторы: М.Н. Перова, 

В.В. Эк, Т.В. Алышева. – М.:  

Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

Математика. 7 класс:  учеб. для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. Основные 

общеобразоват. 

программы/Т.В. Алышева  

. - М.: Просвещение, 2019. 

 

 



2. М. Н. Перова, Т. В. Алышева, А. П. 

Антропов, Д. Ю. Соловьева. 

Математика. Методические 

рекомендации. 5-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Математика 8 1.Программа  по математике для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида.8 класс. Авторы: М.Н.Перова, 

В.В. Экк, Т.В. Алышева. – М.:  

Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

2. М. Н. Перова, Т. В. Алышева, А. П. 

Антропов, Д. Ю. Соловьева. 

Математика. Методические 

рекомендации. 5-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Эк В.В. 

Математика. Учебник для 8 

класса спец. (корр.) образоват. 

учр. VIII вида / М.: 

Просвещение, 2006 

 

 

Математика 9 1.Программа  по математике для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида.9 класс. Авторы: М.Н.Перова, 

В.В. Экк, Т.В. Алышева. – М.:  

Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

2. М. Н. Перова, Т. В. Алышева, А. П. 

Антропов, Д. Ю. Соловьева. 

Математика. Методические 

рекомендации. 5-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Математика. 9 класс:    учеб. 

для спец. (коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида / М.Н. 

Перова. – 8-е изд. – М.: 

Просвещение, 2014. 

 

Биология 7 Программа по биологии  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 7 класс. Автор: В.В. Сивоглазов, 

Т.В. Шевырева, Л.В. Кмытюк, 

В.В.Воронкова. – М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Т. В. Шевырѐва Е. Н. Соломина. 

Биология. Методические 

рекомендации. 7-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

Биология. Растения. Бактерии. 

Грибы.7 класс: учеб. для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. Основные 

общеобразоват. 

программы/З.А. Клепинина  

 - М.: Просвещение, 2019. 

 

 



организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Биология 8 Программа по биологии  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Автор: В.В. Сивоглазов, 

Т.В. Шевырева, Л.В. Кмытюк, 

В.В.Воронкова. – М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Т. В. Шевырѐва Е. Н. Соломина. 

Биология. Методические 

рекомендации. 7-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Никишов А.Н. 

Биология. Животные. 

Учебник для 8 класса спец. 

(корр.) образ. учр. VIII вида / 

М.: Просвещение, 2008 

 

Биология 9 Программа по биологии  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 9 класс. Автор: В.В. Сивоглазов, 

Т.В. Шевырева, Л.В. Кмытюк, 

В.В.Воронкова. – М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Т. В. Шевырѐва Е. Н. Соломина. 

Биология. Методические 

рекомендации. 7-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Биология. Человек. 9 класс : 

учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих 

адапт. основные 

общеобразоват. программы. / 

Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева. 

– 9-е изд. перераб. – М. : 

Просвещение, 2018. 

 

География 7 Программа по географии  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 7 класс. Автор: Т.М.Лифанова. – 

М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Т. М. Лифанова Е. В. Подвальная. 

География. Методические 

рекомендации. 6-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 

География России. Учебник для 

7 класса спец. (корр.) образ. 

учр. VIII вида / М.: 

Просвещение, 2005 

 (с приложением) 

 



География 8 Программа по географии  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Автор: Т.М.Лифанова. – 

М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Т. М. Лифанова Е. В. Подвальная. 

География. Методические 

рекомендации. 6-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

География  материков и 

океанов. Учебник для 8 класса 

спец. (корр.)образ. учр.  

VIII вида / М.: Просвещение, 

2004 (с приложением) 

 

 

География 9 Программа по географии  для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 9 класс. Автор: Т.М.Лифанова. – 

М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

2. Т. М. Лифанова Е. В. Подвальная. 

География. Методические 

рекомендации. 6-9 классы. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

организаций, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы. М.: 

Просвещение, 2017. 

География. 9 класс :   учеб. для 

спец. (коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида : с прил. / 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина. 

– 8-е изд. испр., – М.: 

Просвещение, 2016 

 

История 

Отечества 

7 1.Программа по истории для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 7 класс. Авторы: О.А.Бородина, 

В.М.Мозговой, Л.С. Сековец. – М.: 

 Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

2.Пузанов Б.П., Бородина О.И., 

Сековец Л.С., Редькина НМ. Уроки 

истории в 7 классе специальной 

(коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII 

вида. - М.: ВЛАДОС, 2012 

История Отечества: 7 класс:  

учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих 

адапт. основные 

общеобразоват. 

программы/ТИ.М. Бгажнокова, 

Л.В. Смирнова.  - М.: 

Просвещение, 2019. 

 

 

 

История 

Отечества 

8 1.Программа по истории для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Авторы: О.А.Бородина, 

В.М.Мозговой, Л.С. Сековец. – М.: 

 Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

2.Уроки истории России в 8 классе 

специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII 

вида (для детей с нарушениями 

Пузанов Б.П. и др. 

История России: Учебн. для 8 

кл.  спец.  (корр.) обр. учр. 8 

вида // Гум. центр ВЛАДОС, 

2004 

 

 



интеллекта) : учеб. метод. пособие / 

Б.П. Пузанов, О.ИМ. Бородина, Л.С. 

Сековец, Н.М. Редькина. - М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2015 

История 

Отечества 

9 1.Программа по истории для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 9 класс. Авторы: О.А.Бородина, 

В.М.Мозговой, Л.С. Сековец. – М.: 

 Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

2.Уроки истории России в 9 классе 

специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII 

вида (для детей с нарушениями 

интеллекта) : учеб. метод. пособие / 

Б.П. Пузанов, О.ИМ. Бородина, Л.С. 

Сековец, Н.М. Редькина. - М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2015 

История Отечества. 9 класс : 

учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих 

адапт. основные 

общеобразоват. программы. / 

И.М. Бгажнокова, Л.В. 

Смирнова, И.В. Карелина. – М. 

: Просвещение, 2018. 

 

Обществове- 

дение 

8 Программа по истории для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Авторы: В.М.Мозговой,  

В.В.Воронкова. – М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. 

                   -  

Обществове- 

дение 

9 Программа по истории для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 9 класс. Авторы: В.М.Мозговой,  

В.В.Воронкова. – М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. 

  

Изобразительн

ое искусство 

7 Программа по изобразительному 

искусству для специальных 

(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. Автор: И.А. Грощенков. – М.: 

 Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

  

Музыка 7-8 Программа по музыке для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. Автор: И.В. Евтушенко. – М.: 

 Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

  

Физическая 

культура 

7-9 Программа по физическому 

воспитанию для специальных 

(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. Автор: В.М.Мозговой. – М.: 

 Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

  

трудовое 7 Программа по профессионально- Столярное дело. 7-8 класс :  



обучение трудовому обучению для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 7 класс. Авторы: С.Л.Мирский, 

 Б.А Журавлев, Л.С. Иноземцева, 

Е.А.Ковалева, Г.В. Васенков, А.Ф. 

Шепетчук, С.В. Бобрешова, Я.Д. 

Чекайло./под ред. В.В. Воронковой. - 

М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

учеб. пособие для 

вспомогательной школы / Б.А.   

Журавлев. — 4-е изд., дораб.. 

— М.: Просвещение, 1992. 

трудовое 

обучение 

8 Программа по профессионально-

трудовому обучению для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 8 класс. Авторы: С.Л.Мирский, 

 Б.А Журавлев, Л.С. Иноземцева, 

Е.А.Ковалева, Г.В. Васенков, А.Ф. 

Шепетчук, С.В. Бобрешова, Я.Д. 

Чекайло./под ред. В.В. Воронковой. - 

М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

Столярное дело. 7-8 класс : 

учеб. пособие для 

вспомогательной школы / Б.А.   

Журавлев. — 4-е изд., дораб.. 

— М.: Просвещение, 1992. 

 

трудовое 

обучение 

9 Программа по профессионально-

трудовому обучению для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. 9 класс. Авторы: С.Л.Мирский, 

 Б.А Журавлев, Л.С. Иноземцева, 

Е.А.Ковалева, Г.В. Васенков, А.Ф. 

Шепетчук, С.В. Бобрешова, Я.Д. 

Чекайло./под ред. В.В. Воронковой. - 

М.: Гуманитарный издательский 

центр ВЛАДОС, 2011. 

  

Социально- 

бытовая 

ориентировка 

7-9 1.Программа по СБО для 

специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. Авторы: С.А. Казакова, В.В. 

Воронкова. - М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. 

2.Социально-бытовая ориентировка 

учащихся 5-9 классов в специальных 

(коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8 

вида. Пособие для учителя. - М.: 

Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. 

                  _  

 

 

 
 
 


